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編輯紀錄：林嘉慧、汪品潔 

 

主題名稱：奇妙的洞 

活動名稱：洞的聯想 

活動內容： 

  藉由繪本『洞裡有什麼？』引起動機，並陸續透過繪本內容引導幼兒對洞的聯想~ 

【好香喔！你正在煮什麼好吃的？】 

若霖：魚。       語晴：烏龍麵。        詰伶：冬粉。 

融禾：螃蟹。     煦耘：炒飯。 

【盤子刀叉你想要吃什麼呢？】 

杰叡：魚。       芷綾：鐵板麵。        融禾：牛排。 

【（張大嘴）你要為他吃什麼呢？（他在做什麼？）】 

宥廷：飯。       子勤：肉。            品瑤：乾麵。 

琪蓁：檢查喉嚨。                       家鋐：打哈欠。 

【誰住在洞裡？】 

威宇：大毛毛蟲。                       侑勛：山洞，開車進去。 

丞希：蚊子的家。                       煦耘：小朋友的家。 

芷綾：有老虎。 

【外星人張大嘴巴】 

詠浚：他想吃章魚燒。                   語晴：他在打哈欠 

侑勛：嘴巴要殺人。                     亭亘：他要吃魚。 

【很多車車繞圈圈圖】 

侑勛：中間要裝飾一朵一朵很多的花才漂亮。 

品言、威宇：中間的洞可以放玩具車這樣很好玩。 

丞希：中間的洞洞是車庫。 

【望遠鏡】 

昀霏：看到星星。        品臻：看到海洋。       沐澄：看到大大的月亮。 

子騫：天空有外星人。    心守：大眼怪的眼球。 
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【鱷魚張大嘴】 

詠浚：牠在吃家裡的草莓。          沛希：鱷魚嘴巴要吃人。 

又綺：鱷魚吃魚。                  星妍：大嘴巴裡有公主。 

幼兒發揮想像力，將洞的聯想一一說出來！ 

                          

                                                 

最後選擇喜愛的線稿圖，用蠟筆塗上顏色並用水彩刷上背景，完成了「洞裡有

什麼？」面具圖，戴上面具圖拍照一起來欣賞！ 
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    四開圖畫紙對於小班而言需要花較多時間完成，他們自選圖案底搞，使用粉蠟

筆著色，最後加上水彩運用排筆盡情刷化背景，完成作品很有成就感就像大面具，

很有趣呢！ 
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活動名稱： 衣服上的洞 

活動內容： 

  老師請小朋友檢視自己身上的服裝配件，看看衣服哪裡有洞？並分享？ 

品瑤比著衣服的袖口說這裡有洞。    威宇：這裡就是袖口的洞。 

若霖：手可以伸出來的洞就是袖口洞。 家鋐：袖口的洞。 

杰叡：衣服帽子的洞。琪蓁：襪子的洞。沛希：鞋子的洞。 

老師：什麼是衣服呢？威宇：衣服是指衣服跟褲子，可以穿在身上的。 

詰伶：褲子有洞，是可以讓腳伸出來的。亭亘：衣服可以讓頭伸出來的地方有洞。 

詰伶：上衣口袋有洞。宥廷：圍兜有洞是口袋。子騫：褲子口袋有洞。 

芷綾：衣服要穿下擺有洞。杰叡：鈕扣有洞。 

老師引導幼生逆向思考如果衣服沒有洞會發生什麼事情？服裝配件的洞有何功能? 

亭亘：手伸不出來。 語晴：穿不進去。琪蓁：穿不進去。詰伶：會卡住。 

詠浚：會卡住啊。威宇：腳會卡住。星妍：口袋沒有洞手會伸不進去。 

丞希：手跟頭和腳都伸不出來。昀霏：衣服就不能穿。 

  老師拿出衣服的卡紙，請小朋友自己設計衣服，讓小朋友欣賞別人衣服的花色，

在卡紙上設計自己的衣服圖案，在用毛線在衣服的洞上穿線做裝飾。 
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活動名稱：呼拉圈轉轉樂    

活動內容： 

    老師拿出一個呼拉圈引起動機，請幼兒觀察並描述其外型，說說看呼拉圈可以

怎麼玩？並上台試試其玩法～ 

＊一個呼拉圈可以怎麼玩？ 

芷綾、丞希：人套進呼拉圈轉圈。      品言、詰伶：用手滾著呼拉圈在地上走。 

又綺、杰叡、宥廷：呼拉圈原地旋轉。  老師：呼拉圈的洞，一次能夠擠進多少人？ 

   

＊多個呼拉圈可以怎麼玩？ 

沐澄：呼拉圈搭火車。 

煦耘：跳格子。（呼拉圈排一排，單腳跳、雙腳跳）                       

品臻：開合跳。（一個呼拉圈，雙腳合起來跳，兩個呼拉圈，腳打開跳） 

   

      請幼兒一次三名比賽，比比看哪一個人能轉呼拉圈轉的最久？滾呼拉圈滾得夠

遠？ 
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老師引導幼兒體驗這些玩法後，請幼兒發表：這幾種玩法中，最喜歡哪一種玩

法？為什麼？ 

【轉呼拉圈】 

品臻：我喜歡轉呼拉圈，因為我可以轉得很久，我覺得我轉呼拉圈最厲害。 

芷綾：我會讓呼拉圈轉很久，所以我喜歡玩轉呼拉圈。 

詰伶：手轉呼拉圈讓呼拉圈轉，我覺得很好玩。 

沛希：我可以讓呼拉圈轉很快，我覺得好好玩。 

家鋐：我喜歡玩轉呼拉圈，因為看到呼拉圈轉很快覺得很好玩。 

煦耘：我可以讓呼拉圈轉很快所以我覺得很好玩。 

威宇：因為轉呼拉圈的感覺像在轉陀螺，所以我覺得很好玩。 

子勤：我喜歡轉呼拉圈，因為呼拉圈轉的樣子像風吹的樣子，很好玩。 

杰叡：轉呼拉圈會讓我很厲害，所以我喜歡〞轉呼拉圈。 

品言：呼拉圈要用力的轉，不可以碰到東西，不然會停下來。 

詠浚：我喜歡轉呼拉圈，因為看到呼拉圈轉的樣子像在跳舞。 

   

2【擠進多少人】 

子騫：我喜歡（呼拉圈）擠進多少人，因為感覺很輕鬆，很好玩。 

【跳格子】 

侑勛：我喜歡跳格子，因為可以跳來跳去很好玩。 

心守：我喜歡玩跳呼拉圈，因為用一隻腳跳我可以完成，我好厲害，很好玩。 

【滾呼拉圈】 

亭亘：我喜歡滾呼拉圈，因為一直推讓呼拉圈滾，很好玩。 

丞希：我喜歡滾呼拉圈，因為滾過來可以滾很快很好玩。 

品瑤：我喜歡滾呼拉圈，呼拉圈很輕比較（輪胎）好滾。   

    小朋友對於呼拉圈舊經驗豐富，在活動過程中都能踴躍發表其玩法，同時也樂

於出來試試喔！ 
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活動名稱：母親節 

活動內容：  

老師：小朋友請你說說看媽媽平常在家都會做哪些事？ 

品瑤：媽媽在家會陪我講故事給我們聽。語晴：每天在家裡會幫我們洗衣服。 

煦耘：媽媽在家會喂弟弟吃飯。        子勤：媽媽在家裡都會打電腦。 

丞希：媽媽在家裡會幫我洗澡。        心守：媽媽在家會陪我吃東西（餅乾）。 

宥廷：媽媽在家裡會顧我跟妹妹。      杰叡：媽媽在家會拖地。 

昀霏：奶奶在家都會照顧我。          若霖：媽媽在家都會在工作。 

琪蓁：媽媽在家會陪我看電視。        家鋐：媽媽在家都在洗衣服。 

沐澄：媽媽在家照顧小孩。            品臻：媽媽在家會幫我洗澡。 

星妍：媽媽在家會整理東西。          侑勛：媽媽在家陪我收玩具。 

沛希：媽媽在家會陪我看電視。        又綺：媽媽在家會陪我玩玩具。 

詰伶：媽媽在家會陪我一起睡覺。      容禾：媽媽在家會幫我照顧妹妹。 

芷綾：媽媽在家會煮飯。              威宇：媽媽在我生病會陪我睡。 

子騫：媽媽在家會曬衣服。            亭亘：媽媽在家會煮飯給我吃。 

品言：媽媽在家幫我煮飯，很辛苦。 

 

 

 

 

                                       

 老師分享懷孕的過程及生產影片，讓孩子了解媽媽的懷孕的辛勞，並請小朋友 

 把汽球放在肚子當懷孕，體驗一下媽懷孕的辛苦，事後分享當媽媽的感覺？ 

 

 

 

 

 

                     懷    孕    過     程    

琪蓁：我覺得很累。  語晴：上廁所不方便。   家鋐：不喜歡，不方便。 

子勤：媽媽好辛苦，肚子鼓鼓的。 品臻：坐下來，肚子大大的，不舒服。 
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老師：你們覺得當媽媽很辛苦，那我們可以送什麼來感謝媽媽的辛勞？ 

語晴：做卡片、花。 詰伶：送玩具。詠浚：送媽媽彩虹黃酥餅、蛋糕。 

侑勛：送禮物給媽媽。子勤：我要送媽媽草莓麵包。沐澄：我要送媽媽糖果。 

家鋐：玩具車。煦耘：我要送媽媽一枝筆。若霖、品臻、詰伶、星妍、宥廷、芷綾、

子騫：項鍊。 

老師帶著孩子團討後決定做項鍊、花的卡片創作，來感謝媽媽的辛勞，慶祝母親節。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


