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編輯紀錄：曾雅萍．鄭秋蘭老師 
 

主題活動：寶貝上學趣 

活動名稱：我是誰 

活動內容： 

利用故事繪本「現在你知道我是誰了嗎？」引導師生共同討論「我是誰」＂我最喜歡

什麼＂＂我最愛誰＂，接著進行「猜猜我是誰」的小遊戲，說出同學的名字，最後引

導幼生進行美勞活動～利用紙盤各種材料設計出自己的臉譜。 

老師：請問你是誰？你最喜歡什麼？ 

芯妍：我是李芯妍，最喜歡蘋果。       于捷：我是周于捷，最喜歡麵包。 

重睿：我是陳重睿，最喜歡賽車。       羅恩：我是羅恩，最喜歡蘋果。 

奕辰：我是施奕辰，最喜歡餅乾。       沂橙：我是蔡沂橙，最喜歡積木。 

苡晴：我是丁苡晴，最喜歡青菜。       謙宇：我是賴謙宇，最喜歡花椰菜。 

予辰：我是張予辰，最喜歡畫畫。 

家因：我是林家因，最喜歡玉米稀飯。 

老師：請問你最愛誰？ 

芯妍：最愛媽媽。                  于捷：最愛姊姊。 

重睿：最愛媽媽。                  羅恩：最愛哥哥。 

奕辰：最愛媽媽。                  沂橙：最愛媽媽。 

家因：最愛爸爸媽媽。              苡晴：最愛媽媽。 

謙語：最愛阿嬤。 

這次活動透過小遊戲和美勞活動，讓孩子能表達自己的想法和意見，也能從中去觀察

辨別同學的聲音和外觀有不一樣的地方，希望每個孩子都能了解自己的外觀和喜好。 
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活動名稱：小手變變變 

活動內容： 

利用手的繪本故事引導，介紹手和手指頭的功用，配合播放手指謠音樂運用雙手的肢

體動作，請幼兒唸唱做做看，邀請幼兒一起來動一動，接著準備紙袋和素材，讓幼兒

進行紙袋偶的創作，最後請幼兒進行扮演。 

老師：手或手指頭可以做什麼事情？ 

芯妍：可以拿湯匙。                  羅恩：可以扶著碗。 

沂橙：可以玩玩具，吃東西。          奕辰：可以用杯子喝水。 

宇程：可以吃飯。                    苡晴：可以拆玩具。 

可宸：可以切東西。                  家因：可以玩沙。 

謙宇：可以吃飯。                    艾崴：可以畫畫。 

妍甄：可以舖睡袋。                  允言：可以玩玩具。 

昕霓：可以開車。                    楷玹：用湯匙吃飯。 

老師：手不能做哪些危險事情？ 

芯妍：不要被別人打到。              羅恩：不可以去撞到人。 

沂橙：手不可以打人。                奕辰：不行隨便打人。 

宇程：不能丟東西。                  可宸：不能打人。 

家因：不行推人。                    謙宇：不可以把東西弄壞。 

艾崴：不行用玩具打人。              妍甄：不能打人。 

允言：不能碰危險的東西。 

這次活動主要是介紹手的功能，透過繪本和手指謠遊戲的引導，讓孩子可以更加了解

手的用途，另外孩子們在美勞創作「紙袋偶」完成後會用它來進行扮演，表現真可愛。 
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活動名稱：玩具要回家 

活動內容： 

將玩具擬人法說故事:「我迷路了，我要回家…」。請幼生說說看:「為何玩具會迷路？

如何帶它回家?」，老師引導幼生，可以將玩具做分類與收拾? 

老師:玩具為什麼會哭哭?玩具為什麼會迷路呢? 

重睿：小朋友沒有收玩具。 

庭瑄:小朋友要玩別的，就要收拾玩具，玩具才不會不見? 

胡宸睿:小朋友沒有收玩具。 

正荷: 小朋友沒有幫忙收玩具。 

于捷:小朋友沒有收玩具。 

敬芸:因為大家都沒收玩具，玩具不見了? 

子恒:玩具哭哭?好傷心!會暈倒。 

羅恩:玩具沒收好?玩具會痛痛? 

予辰:小朋友沒有收玩具。 

芯妍:小朋友都沒有收拾玩具。 

允言:小朋友沒有幫忙收玩具，玩具迷路不見了? 
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活動名稱：我會分享 

活動內容： 

藉由影片欣賞~收拾玩具歌曲，請小朋友觀察玩具有那些不一樣的特徵和顏色，並和

幼生一起討論分享玩具使用規則，與安全收拾…等注意事項。 

老師:這些玩具要如何幫忙收拾?小朋友想一想?有哪些好方法? 

沂橙:玩玩具時，不能用丟的。        妍甄:玩玩具不能拿玩具打小朋友。 

家因:玩玩具要大家一起玩。          艾崴:玩玩具要愛惜玩具，不能用丟的。  

宇程:玩玩具要跟別人一起玩。        楷玹:玩玩具不行拿玩具打人。 

奕辰:玩玩具不行玩打架遊戲。        年閎:玩玩具要跟大家一起玩。 

瑀蔓:玩玩具要跟大家一起玩。        昕霓:玩玩具不行拿玩具打人。 

苡晴:玩玩具不能用丟的。            旻蓁:玩玩具要大家一起玩。 

楊宸睿:玩玩具要大家一起玩。        可宸:玩玩具不行拿玩具打人。 

謙宇:玩玩具不能拿玩具打人。 

 

 

   

 

 

  

 

 

  

 

   

 

 

 

 



三軍~親.師.子愛的園地                                                                 113 年 12月 5 日 

 5 

活動名稱：我會洗手 

活動內容： 

※透過洗手歌引導孩子洗手的重要性，並且讓孩子了解洗手的步驟及洗手的時機。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※請小朋友分享洗手的步驟~ 

芯妍:濕、搓、沖、捧、擦。        羅恩: 濕、搓、沖、捧、擦。 

予辰: 濕、搓、沖、捧、擦。       奕辰: 濕、搓、沖、捧、擦。 

※小朋友都很棒都知道洗手的步驟，再請小朋友分享什麼時候要洗手? 

重睿:上廁所的時候。      艾崴:吃飯前要洗手。       瑀蔓:咳嗽。 

奕辰:回家要洗手。        敬芸:大便要洗手。         沂橙:手髒的時候要洗手。 

謙宇:吃飯前要洗手。      楷玹:玩玩具也要洗手。    子恆:上廁所要洗手。 

※小朋友都很厲害，知道洗手的時機並且跟同學一起分享，還有看完醫生回家都要洗

洗手、抱小 baby也要洗手，才能將我們手上的細菌洗掉。 

※我們長大了，可以自己做很多事，今天來學習穿外套~ 

 

 

 

 

 

                                                       綿羊班真的很棒! 

活動名稱： 


