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編輯紀錄：廖秋雯‧沈貞君老師 
 

主題活動：光與影  

活動名稱：光從哪裡來  

活動內容：※詢問小朋友為什麼會有光呢？     詠翔:電燈的按鈕按下去就有燈。 

  宥妍:因為有太陽。   孟宸:螢火蟲會發光。  宥翔:手電筒打開會有光。 

  芸彤:手電筒要裝電池，才會有光。      宥鈞:早上起床上學時有太陽公公出來。 

※沒有了光會怎麼辦？     馨葳:沒有光會迷路。 

  宇澤:沒有光時可以拿手電筒出來照。    謙睿:可以拿手電筒出來。 

  宜岑:光不見了可以開家裡面的燈。      馨巧:可以拿手機開手電筒。  

  柏宇:沒有光時，可以開電視裡面有光。  展睿:馬路上的路燈會有光。  

※進行團討~知道光從哪裡來？       子睿:班上的空氣清淨機也有光。  

  苡晴:星星也有光。     丞勛:月亮也有光。   芓萓:寶石也有光。 

  峻皓:光從太陽光來的。 宇澤:亮片也會有光。 允辰:爸爸的汽車打開就有燈。 

  沅郁:廁所裡面也有光，把燈打開就會亮。     詠淇:房間的電燈打開就有光。 

  老師說明:星星、月亮、太陽的光是屬於自然光。 

※請幼生想一想尋找教室裡的光在哪裡囉~。  胤全:教室的電燈有光。 

  峻皓、展睿:逃生出口的標誌有光。        安琋、若妘:空氣清淨機上面有光。 

  宇樂:飲水機上面的數字有光。            詠翔:電腦螢幕打開有光。 

  宥翔:投影機打開有藍色的光。            宥鈞:電風扇上面打開有紅色的光。 

  宜岑:觀察發現到積木區的掛牌上的貼紙會一閃一閃的發光。 

 

 

   

  

  

 

 

※透過小袋鼠書籍團討白天和夜晚的燈光之不同？在生活中扮演什麼樣的角色？一 

  起來找找吧~，帶領小朋友到園內周遭一起來尋找光在哪裡？以及園區外的光在 

  哪裡？ 

  恩樂:看到司令台上有聖誕樹會一閃一閃的。 

  晨安:天花板上的電燈有光會亮亮的。 

  馨巧:我有看到司令台的聖誕樹會發光。 

  馨葳：看到鏡子旁邊的牆上有一個亮亮的燈。 

  謙睿:發現到牆壁上掛著的照明燈有紅色的小燈。 

  展睿、子睿、詠淇:發現柱子旁邊的緊急出口的招牌有光。 
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※與幼生一起探討晚上會發光的昆蟲是什麼呢？運用小袋鼠書籍和圖片與小朋友團 

  討分享，兒歌「火金姑」。 

  全班小朋友集體說是螢火蟲的屁股也會發光。  老師:答對了！好棒！ 

  接著宥翔說海裡面的也有燈籠魚也會發光ㄛ。  老師:對ㄛ~宥翔真的太厲害了。 

  

  

   

  

 

※進行美勞繪畫「螢火蟲」完成後剪下來製作成頭套。 

※透過了團討分享以及尋找光源後小朋友也知道在生活中光對於我們非常重要的， 

  無時無刻我們都需要用到燈光，同時也了解到太陽光、月亮、星星、閃電、螢火蟲... 

  等都是自然的光，像是電燈、手機、電視、電腦…等光源都是人工的光需要按一個 

  鈕光才會出現的，這些光每天照亮著我們，同時讓我們的生活更便利ㄛ。 
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活動名稱：光的顏色 

活動內容： 

※老師將準備好燈光夢幻心願魔盒的投影灯投射給小朋友來欣賞，每一位幼兒都超

開心也是第一次看到這個燈光，且詢問孩子們看到了什麼感覺呢？ 

※請幼生說一說對光的感覺？有哪些東西會發光？生活裡什麼時候需要它呢？運用

套有各種顏色的玻璃紙手電筒進行光的投射，讓幼生觀看光的顏色體驗活動。 

  宜岑:電燈是白色的感覺太陽升起來的感覺。 奕昊:我看到星星感覺就放一天假了。 

  宇澤:看到黃色的太陽光感覺太陽快下山了。 宥妍:我看到紅綠燈好像彩虹的感覺。 

  馨巧:我有看到藍色的地球很舒服的感覺。   宇樂:看到月亮的光感覺想要睡覺。 

  子睿:看到星星有黃色感覺晚上就會出來了。 宥鈞:看到黃色的路燈感覺是舒服的。 

  苡晴:手電筒的燈是白色感覺像早上了。    詠翔:我看到海豚彩色的感覺在睡覺。 

  若妘:看到彩虹小馬是彩色很舒服的感覺。  謙睿:看到水母是紫色的感覺很漂亮。 

  芓萓:我看到投影燈上面有藍色的鯨魚感覺像在海的感覺。 

  宥翔:看到投影燈會變彩色的感覺很像月亮圓圓的樣子。 

  丞勛:看到滿月的月亮是黃色的感覺一直在變色是彩色的。 

  孟宸:我看到電燈了鯨魚是綠色的感覺很舒服。 

  柏宇:我看到藍色的火箭感覺很像去別的星球。 

  芸彤:看到投影機的藍燈像一顆泡泡的感覺。 

  沅郁:我在投影燈看到金黃色的星星讓我在天空一樣的感覺。 

  馨葳:聖誕樹上的燈是彩虹的顏色感覺聖誕節要來了。 

  允辰:看到火箭的火有燈是紅色感覺很溫暖。 

  恩樂: 汽車和摩托車的燈都是黃色的感覺很舒服。 

  展睿:船上面有鈴鐺的藍色光感覺很溫暖。 
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※讓幼生進行體驗與觀察不同顏色塑膠板的色片疊在一起的變化。 

  晨安:我拿的粉紅色在看結果大家都變成粉紅色了。 

  峻皓:我拿的是綠色看小朋友就變成綠色的。 

  丞勛:我拿的是黃色看到電燈變成黃色的。 

  宥鈞:我拿的是藍色看到小朋友都是藍色的ㄛ。   

     
 

     
 

     
※延伸活動~彩色光真美麗，延續「光的顏色」主題活動，運用紙張、手電筒，進行

體驗活動－「彩色光」。  

     

※透過光影遊戲幼生觀察到投影燈和不同顏色的玻璃紙投射出來的影像和顏色，幼

生們覺得有趣又好玩呢! 

 


