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編輯紀錄：穆思潔‧廖秋雯老師 
 

主題活動：職業大探索 

活動名稱：你想要的工作是? 

活動內容： 

※進行繪本分享「我的爸爸是消防隊員」小朋友專心地聆聽，並請小朋友分享家人 

  是做什麼工作? 

  昱荃：我爸爸是幫別人剪頭髮的。   

  宣樺：我媽媽是麵包店的廚師很會做麵包。     

  思元：我爸爸是送貨員的工作。     

  聿謙：我爸爸和媽媽都是打電腦的。 

  沅絜：我爸爸現在在上課要考郵差的工作。 

  喆嵃：我爸爸的工作是平常在家打電腦和拿 A4紙來寫字。 

  依彤：我爸爸是 Uber計程車的司機，會載客人也會載貨物。 

  睿綸：我爸爸是軍人保護我們大家的，也常常值班。 

  宸榤：我爸爸是工程師要設計房子讓別人來蓋房子。 

  唯楓：我媽媽的工作就是在家照顧小孩，還要打掃家裡。 

  意翔：我媽媽是在高鐵裡面打電腦的，我爸爸是叮咚叮咚付錢的工作。 

  善凱：我媽媽很會送餅乾送給別人，我爸爸是在醫院打電腦上班的。 

  羿淳：我爸爸是廚師在 101大樓的 75樓上班，我媽媽是照顧病人的護理師。 

  佩靜：我爸爸以前是在修冷氣的;現在在家休息，我媽媽是在鶯歌工作。 

  哲睿：我爸爸在公司上班要設計很多的遊戲給大人玩的，要設計不一樣的遊戲。 

※老師利用相關的職業圖片請小朋友欣賞並輪流上台分享說說看職業的工作性質， 

  且和幼生討論:你長大後想做什麼工作? 請幼生輪流發言，最後請幼生將自己長 

  大後想做的工作畫下來後進行分享。 

  榕恩：我長大想要做麵包的師傅。  可璿：我長大要當作蛋糕的。 

  庭瑜：我長大要當護士照顧病人。  喬瑄：我長大要當唱歌的歌手。 

  久程：我長大要當動物科學家。    唯楓：我長大要當動物醫生。 
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  玄恩：我長大想當甜點的師傅。    佩靜：我長大想當農夫自己種菜和做水果。 

※老師播放服裝設計的影片和各種不同的服飾圖片讓小朋友來欣賞，並將各式的服 

  飾圖案展示在白板上教導孩子們如何設計服裝不同的地方及特點，接著請孩子選 

  出自己喜歡的服裝風格，最後利用圖畫紙設計剪貼自己喜歡的衣服。 

孩子們對設計服裝很有自己的想法，每個人設計出的服裝各有特色與巧思，也會搭

配不同的配件，例如:鞋子、包包、帽子…，創意十足。 

渝愷：我最喜歡黃色和綠色，所以我設計的服裝都只有這兩種顏色。 

老師請小朋友以分組的方式輪流上前分享自己的服裝設計成品，大班的孩子們很有

耐心，每個人設計四件套裝，表現成熟且出色。 
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活動名稱：職業的秘密 

活動內容：※請小朋友回想一下在中班時有和討論到『健康的食物』的主題？小朋 

  友集體說有~，師生一起說食物有哪些?（水果、青菜、麵包、米、肉、魚、蛋、 

  豆腐…等）小朋友很棒ㄛ。 

※進行分享~想一想；是屬於哪一種職業性質的呢？並利用圖書和圖片做展示來認 

  識各行各業的工作性質囉~且老師提供相關的服裝和道具讓小朋友進行做角色的 

  扮演活動。 

  喆嵃：很會做吃的人才會做食物。        久程：廚師做麵包。 

  意翔：米是農夫做出來的。              聿謙：麵包師傅。 

  喆嵃：也有農夫會負責把豬養大。        渝愷：稻米是農夫種出來賣的。 

  佩靜：水果也是農夫辛苦種出來的。      依彤：是果農!  

  哲睿：青菜是農夫種的。                意翔：那叫做菜農。  

  哲睿：釣魚的人會把魚從海裡釣起來，叫做漁夫。  

  思元：郵差要送信所以要揹背包。 

 

 

  

    

 

 

 

 

    

 

 

※老師播放「捕魚歌」詢問小朋友是否聽過呢？ 

  喆嵃：我媽媽會在睡覺前放這首歌給我聽。  玥璇：媽媽有放這首歌給我聽過。 

  哲睿：每次我爸爸帶我們去海邊玩的時候，都會放這首歌給我們聽。 

※老師再詢問小朋友：想一想，我們吃的魚從哪裡來的? 

  沅絜：船上的人給我們吃的。     佩靜：我阿公很會釣魚給我們吃。 

  喆嵃：魚釣起來之後一定要冷凍才不會壞掉。  

  唯楓：漁夫會把釣上來的魚放在桶子裡，再拿去市場賣。 

  羿淳：有人坐船拿一個很大的網子，丟到海裡面，捉魚給我們吃。 

  依彤：用補魚網把魚撈上來，漁夫會把魚放在很多冰塊裡，魚才會好吃。 

  聿謙：有人釣魚再把魚冰凍起來，漁夫會把魚帶去市場賣給我們吃。 

  宣樺：有一個人用釣魚竿把魚釣起來，拿去魚市場賣給大家。  

  渝愷：我之前有去運動中心參加釣魚的遊戲，我有釣到一隻魚很開心。 

  昱荃：漁夫把魚釣起來，魚咬住釣魚竿的勾勾會沒有力氣，漁夫就會把魚釣起 

        來。 
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※分享大科學的讀本「我抓到魚了」。小朋友都很專心的聆聽，也知道漁夫工作的 

  辛勞以及捕魚的時間是什麼時候呢?從中認識到漁夫的工作地點在哪裡。 

 

 

 

   

  

 

 

※進行美勞創作~運用色紙摺魚的造型和 A4紙張來摺紙船，以及利用各材進行 DIY 

  創意，作品完成後分享做展示。 

※經過了探討後小朋友認識到原來每一個行業的工作性質都是不一樣的，而在摺紙 

  部分小朋友也有進步會跟著老師一個步驟一個步驟的摺，作品完成後小朋友都很 

  喜歡~。 
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活動名稱：老師辛苦了 

活動內容：※老師詢問班上老師是哪兩位呢?   全班小朋友：是穆老師和廖老師。 

※請孩子分享平日在校主要照顧者為誰？老師的工作包括哪些事？ 

  喬瑄：老師會陪著小朋友睡午覺。     聿謙：老師會教小朋友練習學習單。 

  佩靜：老師還要忙著打電腦做事情。   子琪：老師會忙小朋友裝午餐和點心。 

  思元：老師會帶我們玩遊戲。         侑真：老師會保護小朋友的安全。 

  渝愷：老師還要帶我們去戶外教學。   昱荃：老師會著我們一起上課學習。 

  善凱：老師會教我們認識國字。       久程：老師會裝飯和菜給我們吃。 

  意翔：老師會教我們摺紙。           玄恩：老師會保護小朋友和梳頭髮。 

  玥璇：老師每天還要把廁所洗乾淨。   庭瑜：老師每天都會打掃和拖地。 

  可璿：老師會教我們認識ㄅㄆㄇㄈ、幫小女生綁頭髮。 

  宣樺：老師還要坐娃娃車接小朋友上學和送小朋友回家。 

  沅絜：老師會用電腦製作學習單小朋友練習。 

  榕恩：小朋友上完廁所老師會幫忙檢查屁股。 

  睿綸：小朋友在午睡的時候老師還要整理我們的照片。 

  羿淳：老師要照顧小朋友和值班小朋友回家老師才可以回家。 

  依彤：老師很辛苦會陪著我們從小班到大班的學習、還有上廁所要排隊。 

※詢問小朋友長大後會想要當老師嗎?為什麼？ 

  思元：當老師很好玩因為可以教小朋友。 

  榕恩：我覺得當老師很有趣很好玩的工作。 

  佩靜：當老師很好可以教小朋友很多好玩的事情。 

  沅絜：我覺得當老師沒有什麼不好或是好的。 

  玄恩：我喜歡老師因為當老師很辛苦會教小朋友玩遊戲保護小朋友。 

※接著老師帶領小朋友一起進行玩「老師說」的遊戲，師生們玩得很開心高興。 

  第一輪獲勝者是羿淳、子琪、榕恩三位小朋友。 

  第二輪由可璿和渝愷以及睿綸輪流當小老師，結果最後獲勝者的是渝愷、榕恩、 

  思元、玄恩、可璿五位小朋友。 
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※老師提供相關美勞的材料教導小朋友如何製作卡片送給老師，以表達對老師的感 

  謝之意，創作中小朋友都有自己的想法也會練習看著老師的白板模仿練習寫『謝 

  謝老師』..等的注音符號。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


